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2026-2027学年八年级道德与法治上学期
第一单元 走进社会生活自测卷
（考试时间：60分钟  试卷满分：100分）

第Ⅰ卷
一、选择题：本大题共20小题，每小题3分，共60分。在每小题给出的四个选项中，只有一项是符合题目要求的。
1．在我们成长的过程中，农民伯伯为我们种粮食，建筑工人为我们造房子，司机师傅为我们提供便利的交通⋯⋯我们学习并掌握前人留下的知识，阅读优秀的书籍，感受幸福美好的生活⋯⋯这表明（   ）
A．全体社会成员都过上了美好生活
B．社会的发展离不开每个人的努力
C．每个人都从社会中获得物质支持和精神滋养
D．在不同的社会关系中，我们具有不同的身份
2．五一假期，某市多家文化场馆推出精彩纷呈的展览和特色活动，吸引众多市民带着孩子走进博物馆、美术馆，感受时代变迁，共享文化盛宴。青少年参加这类活动有利于（   ）
①感受社会生活的丰富多彩
②增强对国家发展的认同感
③热爱生活，积极融入社会
④全面发展，成为完美的人
A．①②③	B．①②④	C．①③④	D．②③④
3．2026年3月6日晚，八年级学生小涵和家人坐在电视机前观看《新闻联播》。听到2026年《政府工作报告》中我国经济社会发展取得举世瞩目的成就，他们都激动不已。小涵一家人了解社会的方式是（   ）
A．与人交流	B．借助媒体	C．亲身实践	D．通过观察
4．给下面的图片概括一个共同的主题，你认为最合适的是（    ）
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A．在社会交往中成长
B．社会生活丰富多彩
C．在奉献中亲近社会
D．社会生活不断变化
5．下图是小明绘制的自己的社会关系网络图。从中我们感受到（    ）
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A．个人的成长与社会紧密相连	B．人的身份只在家庭关系中产生
C．我是社会的中心，要以我为主	D．我们要融入社会，应抛弃自我
6．在通信方式上，从烽火狼烟到飞鸽传书，从纸质信件到电报、电话，再到今天的智能手机，人们的信息传递越来越高效。这说明（    ）
A．社会生活中，人们从事的职业有所不同	B．社会的变化发展主要体现在通信工具上
C．社会生活具有公共性	D．社会生活是不断变化发展的
7．在家里，我学会做力所能及的事，为父母分忧；在学校，我认真学习，与同学友好相处；在社会，我遵守社会公约……这（    ）
A．有利于我们学会胜任多种社会角色
B．说明只有与其他人交往才能成长
C．说明社会化伴随我们每个人的一生
D．不利于学生集中精力学习提高成绩
8．某校开展社会实践活动，在活动中，同学们发生了很多变化：理解伦理道德，学会明辨善恶是非，逐步形成正确的价值观。这说明（    ）
①参与社会实践一定会改变性格
②我们应该积极投身社会实践活动
③我们可以尽早走上工作岗位
④我们在社会生活中学习行为规范
A．①②	B．②③	C．①③	D．②④
9．我们要逐步成长为合格的社会成员，下列活动适宜参加的是（    ）
①积极参加关爱老年人社会公益活动
②两耳不闻窗外事，一心只读圣贤书
③融入学校生活，学好科学文化知识
④迷恋网络游戏，感受网游中的快乐
A．①②	B．①③	C．②③	D．②④
10．在生活中，我们学习扮演社会角色。在家里，我学会做力所能及的事情，为父母分忧，努力做个好孩子；在学校，我学会遵守校规校纪，认真学习，努力做个好学生；在社会，我学会遵守社会公德、帮助他人，努力做个好公民。这说明（    ）
①在不同场景扮演不同角色，需要履行同样的责任
②在社会生活中，我们学习生活技能
③在社会生活中，我们学习扮演社会角色
④明确不同角色的定位和要求，确保胜任各种职业
A．①②	B．②③	C．②④	D．③④
11．小李走进栟茶古镇欣赏璀璨的夜景；来到大生集团全国首个智慧纺纱工厂，体验传统纺织焕新升级；参加社区庆祝国庆活动，还观看了我军发射洲际弹道导弹的视频⋯⋯面对丰富多彩、日新月异的社会生活，我们（    ）
①要热爱生活，积极融入社会    ②要将个人发展与社会进步紧密结合起来
③要认真读好书，不问其他事    ④要放弃学业，尽早融入社会，享受美好生活
A．①②	B．③④	C．①③	D．②④
12．人的成长是不断社会化的过程。通过社会化，我们逐步成长为一名合格的社会成员。下列属于人的社会化过程的是（    ）
①小宁报名担任科技馆志愿讲解员    ②小红身为班干部时刻严格要求自己
③小康看到一群人闯红灯便跟着闯    ④小岚养成早睡早起的习惯
A．①③	B．①②	C．①④	D．②④
13．根据下面表格，我们可以得出的结论有（    ）
	小利参加“请党放心，强国有我”网络签名活动，在“云”端表达对党和祖国的祝福
	社会主义核心价值观——爱国

	小州用自己积攒的零花钱购买了两箱饮料，送给消防员叔叔，致敬心中可爱的人
	社会主义核心价值观——友善


A．亲社会行为有利于形成正确价值观念	B．融入社会是实现人生价值的唯一途径
C．每一个人的生存和发展都离不开社会	D．投身社会实践比学习课本知识更重要
14．2025年3月5日是第62个学雷锋纪念日，在纪念日当天，某中学组织了一批八年级志愿者走上街头清除小广告，走进养老院帮助老人们⋯⋯他们在服务社会中获得成长，展现了青春的风采和力量。这告诉我们（    ）
①志愿者服务活动有助于培养亲社会行为
②青少年健康成长离不开社会的关爱和帮助
③只有通过人际交往才能养成亲社会行为
④亲社会行为有利于我们养成良好的行为习惯，塑造健康的人格
A．①②	B．①④	C．②③	D．③④
15．网络直播为人们提供了展示自我的平台，但部分主播存在传播虚假信息、诱导未成年人消费等问题。这启示我们网络生活中要（    ）
A．远离网络直播，避免受到影响
B．充分享受自由，无需遵守规则
C．恪守道德底线，遵守法律法规
D．只关注正能量，忽略负面信息
16．下列关于网络的说法，正确的是（    ）
A．网络交往只有好处，没有坏处
B．网络交往可以替代现实交往
C．网络是把双刃剑，有利也有弊
D．网络上的信息都是真实可信的
17．网络是把“双刃剑”，下列说法能体现网络的积极作用的是（    ）
A．网络诈骗频发，侵害公民合法权益
B．网络谣言扰乱社会秩序
C．利用网络开展远程教学，让偏远地区学生享受优质教育资源
D．青少年沉迷网络游戏，影响身心健康
18．前不久，部分网红在直播过程中推荐的“红薯粉”秒变“木薯粉”、“假货月饼”等事件，引发了人们对网络直播虚假宣传、售后服务等问题的质疑。上述现象启示青少年（    ）
A．网络购物需谨慎，提高警惕是关键
B．法律法规要完善，净化网络新空间
C．虚拟世界不可信，远离网络是根本
D．网络传播正能量，个人信息要保护
19．观察下图。在网络时代，有些APP、二维码打着免费试用的幌子，使有些人看不清真相，掉入“自动扣费”的陷阱，甚至有信息泄露的危险，我们要学会科学辨识。下列网络消息中可以点击或转发的是（    ）
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①陌生网站发来的要求登记银行卡信息的链接
②有认证的官方公众号发的最新中考改革政策
③央视新闻发布的杭州亚运会开幕式直播链接
④某论坛发布的‘全球必须做好囤粮准备’消息
A．①②	B．①④	C．②③	D．③④
20．案例在线。
	案例
	被告人张某为追求非法收益，未经注册商标所有人许可，从深圳等地通过非法途径低价购得假冒名牌服饰，随后通过“网络直播销售”的形式对外销售。上海市浦东新区人民法院依法审理该案件，以侵犯注册商标专用权罪判处被告人张某有期徒刑一年六个月，缓刑二年。


该案例告诉我们（    ）
①要尊重和维护他人的知识产权
②“直播带货”是违法行为，应取缔
③要恪守网络规则，增强底线意识
④网络并非法外之地，要尊法守法
A．①②③	B．①②④	C．①③④	D．②③④
二、非选择题：本大题共3小题，共40分。
21．（12分）某校八年级同学以“走进社会生活”为主题开展探究性学习活动。
活动中，小组同学以“我与社会”为主题展开讨论，以下是两位同学的观点：
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(1)面对截然不同的观点，你选择支持谁？请说明理由。（6分）
“风声雨声读书声声声入耳，家事国事天下事事事关心。”作为中学生，我们不仅要努力学习，更要关心社会，关心国家发展。
为了探究个人与社会发展的关系，同学们利用网络搜集到以下信息：一群孩子正在改变城市的很多细节。因为少先队员的建议，校门口的一座公交站增设了顶棚；因为一项红领巾小提案，一座岛上的检测、观鸟、救助等设施进行改进；因为一群红领巾的劝导，城市的电瓶车乱停乱放问题得到了很大改观……
(2)上述“红领巾”的行为说明了社会的发展进步与个人有着怎样的关系？（6分）



22．（12分）依据《“健康中国2030”规划纲要》，国家将青少年体质健康、身心发展纳入重点人群健康服务、全民健身重点任务。河南省实验中学落实国家政策要求，开展多项校园健康实践。
材料一  身体健康·校园微型马拉松
2026年1月11日，河南省实验中学举办首届“只有实验”主题校园微型马拉松。在奔跑的人群中，有神采奕奕的老师，有青春洋溢的学子，也有温情陪伴的家长，这是一幅“全员育人”最生动的图景：途中的疲惫、想要放弃的瞬间、同伴伸出的手、共赴目标的汗水、咬紧牙关的坚持、最终冲线的释然与狂喜。此刻，奔跑不仅仅是体能的挑战，更是一场生动的教育叙事。
[bookmark: _GoBack]材料二  心理健康·心理游园会
2026年5月19日，在全国第三届心理健康月期间，河南省实验中学开展心理游园会活动。在“烦恼丢丢丢”游戏环节，学生小豫说出了自己的烦恼：进入青春期后，脸上长痘、身材变胖常常惧怕和同学交流；渴望得到异性同学关注又担心自己走入早恋误区；自己的事情不想受到父母的干涉但又经常无法独立解决，希望在同学们的帮助下“丢”掉自己的烦恼。
(1)结合材料一，请你分析学校举办微型马拉松活动对青少年成长的意义。（6分）
(2)结合材料二，针对小豫的求助，请你帮他解开心结、丢掉烦恼。（6分）






23．（16分）阅读材料，完成下列要求。
随着互联网技术的飞速发展，直播作为一种新兴的媒介形式，已经深入渗透到社会的各个角落，对当前社会发展产生了深远的影响。
材料一  直播“带货”——在河北盐山县，苹果、红薯等特色农产品喜获丰收，该县利用网络开展“家乡的味道——我们为盐山品牌农产品代言”志愿者服务活动。电视主播变身志愿者，积极跨界当“主播”，通过产地货源免费直播带货的方式，线上宣传家乡，推介家乡的优质农产品，让更多农民搭上直播快车。
(1) 请结合所学，从亲社会的角度对材料一中志愿者的做法有什么意义？（6分）


材料二  摄影组同学收集了以下两幅漫画：
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漫画一                  漫画二
(2) 请结合两幅漫画内容，分析网络分别产生了哪些积极影响？（4分）



材料三  时政组同学收集了《新时代青少年网络文明公约》（节选）：
个人信息防泄露，谣言蜚语莫轻听。适度上网防沉迷，饭圈乱象请绕行。
远离污秽不炫富，谨防诈骗常提醒。与人为善拒网暴，守好底线不欺凌。
线上新知勤学习，数字素养常提升。网络安全靠你我，共筑清朗好环境。
(3)请结合材料和所学知识，谈谈我们应该如何营造清朗的网络空间。（6分）
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